
           SEANCE LECTURE LUNDI 7 Octobre 2024 
 

Nous reprenons nos premiers lundis du mois sur le même mode de fonctionnement : prêt de 
livres, actualité littéraire, rencontres littéraires, poésie, un auteur (dont un classique) un thème, 
(prix littéraires, 3 coups de cœur) …  
Nous nous sommes replongés dans les lectures de l’été, coups de cœur ou coups au cœur ? 
A lire !!!! 

« VOS COUPS DE CŒUR DE L’ETE » 
 
La vraie vie, Adeline DIEUDONNE - C’est le premier roman de cette auteure belge - 
Le Démo est un lotissement comme les autres. Ou presque. Chez eux, il y a quatre chambres. 
Celle du frère, la sienne, celle des parents. Et celle des cadavres. Le père est chasseur de 
gros gibier. Un prédateur en puissance.  
La mère, est transparente, amibe craintive, soumise à ses humeurs.  
Avec son frère, Gilles, elle tente de déjouer ce quotidien saumâtre. Ils jouent dans les 
carcasses des voitures de la casse en attendant la petite musique qui annoncera l'arrivée du 
marchand de glace. Mais un jour, un violent accident vient faire bégayer le présent. Et rien ne 
sera plus jamais comme avant 
Un roman noir, féroce, qui serre le cœur et noue les tripes. Un roman sur le courage et la peur, 
l'amour et la haine, l'espoir ... 
 
Sukkwan island, David VANN 
Une île sauvage du sud de l'Alaska, accessible uniquement par bateau ou par hydravion, toute 
en forêts humides et montagnes escarpées. C'est dans ce décor que Jim décide d'emmener 
son fils de treize ans pour y vivre dans une cabane isolée, une année durant. Après une 
succession d'échecs personnels, il voit là l'occasion de prendre un nouveau départ et de 
renouer avec ce garçon qu'il connaît si mal. Mais la rigueur de cette vie et les défaillances du 
père ne tardent pas à transformer ce séjour en cauchemar, et la situation devient vite 
incontrôlable. Jusqu'au drame violent et imprévisible qui scellera leur destin. 
 
Le café du temps retrouvé, Toshikasu KAWAGUCHI 
Après l’enchantement de « Tant que le café est encore chaud », la magie continue ! 
La légende raconte qu’un petit café tokyoïte propose une expérience unique à ses clients : 
voyager dans le passé… le temps d’une tasse de café. 
Gôtarô voudrait revoir un ami décédé il y a plus de vingt ans; Yukio, dire à sa mère combien il 
s’en veut de n’avoir été plus près d’elle ; Katsuki, retrouver la jeune fille qu’il regrette de n’avoir 
pas épousée ; Kiyoshi, un vieil enquêteur, offrir sa à femme le plus précieux des cadeaux… 
Se réconcilieront-ils avec leur passé ? 
 
Tout le bleu du ciel, Melissa DA COSTA 
Petitesannonces.fr : Jeune homme de 26 ans, condamné à une espérance de vie de deux ans 
par un Alzheimer précoce, souhaite prendre le large pour un ultime voyage. Recherche 
compagnon(ne) pour partager avec moi ce dernier périple. 
Émile a décidé de fuir l’hôpital, la compassion de sa famille et de ses amis. À son propre 
étonnement, il reçoit une réponse à cette annonce. Trois jours plus tard, devant le camping-
car acheté secrètement, il retrouve Joanne, une jeune femme coiffée d’un grand chapeau noir 
qui a pour seul bagage un sac à dos, et qui ne donne aucune explication sur sa présence. 
Ainsi commence un voyage stupéfiant de beauté. À chaque détour de ce périple naissent, à 
travers la rencontre avec les autres et la découverte de soi, la joie, la peur, l’amitié, l’amour 
qui peu à peu percent la carapace de douleurs d’Émile. 



 
Encabanée, Gabrielle FITTEAU CHIBA 
Anouk a quitté son appartement confortable de Montréal pour un refuge forestier délabré au 
Kamouraska. Encabanée loin de tout dans le plus rude des hivers, elle livre son récit sous 
forme de carnet de bord, avec en prime listes et dessins. Cherchant à apprivoiser son mode 
de vie frugal et à chasser sa peur, elle couche sur papier la métamorphose qui s'opère en elle 
"Encabanée" est un voyage au creux des bois et de soi. Une quête de sens loin de la 
civilisation. Un retour aux sources. Mais faut-il aller jusqu'à habiter le territoire pour mieux le 
défendre ? 
 
Le chemin qui marche vie d’un homme Pierre Paul Riquet Jeanne HUGON DE SCOEUX 
Epuisé 
 
Les règles du mikado, Erri DE LUCA 
Dans les montagnes près de la frontière entre l’Italie et la Slovénie, un vieil horloger a pour 
habitude de camper en solitaire. Une nuit d’hiver, une jeune tzigane entre dans sa tente et lui 
demande de l’abriter. Elle a fui sa famille et le mariage forcé qu’on lui imposait de l’autre côté 
des montagnes. L’homme cache la clandestine de la police et de son père qui la cherche pour 
la punir, peut-être la tuer. Cette rencontre inaugure une entente faite de dialogues nocturnes 
sur les hommes et la vie ... Cette entente durera après le départ de la jeune fille, sous la forme 
d’une correspondance. 
Jusqu’au jour où elle ne reçoit plus de lettres. Surgit alors un cahier que le vieil homme lui a 
légué, une confession qui l’invite à reconsidérer cette histoire sous un œil nouveau. 
 
Aliene, Phoebe HADJIMARKOS CLARKE 
Lu par deux lectrices, ce livre prix inter 2024 n’a pas été un coup de cœur par sa complexité…. 
Fauvel accepte de garder la chienne du père d’une de ses amies dans une maison isolée à la 
campagne. Hannah n’est pas un chien comme les autres, c’est le clone d’une première 
Hannah, qui trône empaillée au milieu du salon. Elle suscite les peurs et les reproches muets 
du village, à mesure qu’on découvre au matin des animaux massacrés, et qu’elle-même rentre 
parfois ensanglantée. 
 
Le harem du roi, Djaïli AMADOU AMAL 
Quand l’ambition et la tradition tuent l’amour…Boussoura et Seini forment un couple moderne 
qui vit à Yaoundé. Il est médecin, elle est professeure de littérature. Une famille épanouie 
jusqu’au jour où tout bascule quand Seini est rattrapé par son passé.  
Fils de roi, il est appelé à prendre la succession. Malgré les réserves de son épouse, l’attrait 
du pouvoir est le plus fort. Devenu lamido, commandeur des croyants et garant des traditions 
et de la religion, il se transforme en roi tout-puissant.  
 
Les vertueux, Yasmina KHADRA 
Algérie, 1914. Yacine Chéraga n'avait jamais quitté son douar lorsqu'il est envoyé en France 
se battre contre les "Boches". De retour au pays après la guerre, d'autres aventures 
incroyables l'attendent. Traqué, malmené par le sort, il n'aura, pour faire face à l'adversité, que 
la pureté de son amour et son indéfectible humanité.Les Vertueux est un roman majeur, la 
plus impressionnante des oeuvres de Yasmina Khadra. 
 
Les flammes de Pierre, JC RUFIN  
Guide de haute montagne, Rémy affiche un goût de plus en plus net pour l'hédonisme : loin 
de lui la recherche de l'exploit et le goût des grandes courses classiques, ce qui le motive est 
le plaisir immédiat de la grimpe pure, dont il a fait sa spécialité. Tout comme d'ailleurs les 
succès faciles auprès de ses clientes. Une rencontre vient toutefois troubler sa routine. Laure 
est parisienne, découvre l'alpinisme avec passion, mais évolue dans un milieu bourgeois à 
cent lieues du quotidien d'un village alpin. Amoureux, Rémy n'hésite pas à quitter ses 
montagnes pour la capitale... 



 
Cent millions d’années et un jour, Jean Baptiste ANDREA  
En 1954, dans un village de montagne entre la France et l'Italie, Stan, un paléontologue bientôt 
à la retraite, convoque Umberto et Peter, deux autres scientifiques, auxquels il propose de le 
rejoindre pour réaliser le rêve qui l'obsède : 
 retrouver le squelette d'un supposé dinosaure pris dans la glace. 
Mais cette quête initiale se transforme au cours de l'ascension en une expérience inattendue.   
 
Le barman du Ritz, Philippe COLLIN 
Juin 1940. Les Allemands entrent dans Paris. Partout, le couvre-feu est de rigueur, sauf au 
grand hôtel Ritz. Avides de découvrir l'art de vivre à la française, les occupants y côtoient l'élite 
parisienne, tandis que derrière le bar oeuvre Frank Meier, le plus grand barman du monde.  
S'adapter est une question de survie. Frank Meier se révèle habile diplomate, gagne la 
sympathie des officiers allemands, achète sa tranquillité, mais aussi celle de Luciano, son 
apprenti, et de la troublante et énigmatique Blanche Auzello. Pendant quatre ans, les hommes 
de la Gestapo vont trinquer avec Coco Chanel, la terrible veuve Ritz, ou encore Sacha Guitry. 
Philippe Collin restitue avec virtuosité et une méticuleuse précision historique une époque 
troublée. À travers le destin de cet homme méconnu, il se fait l'oeil et l'oreille d'une France 
occupée, et raconte l'éternel affrontement entre la peur et le courage. 
 
Invisible, Paul AUSTER 
13ème roman de Paul Auster. A voir lors d’une prochaine séance, peut-être… 
 
Cœur du sahel, Djaïli AMADOU AMAL 
Faydé vit dans les montagnes dans l’extrême-nord du Cameroun. Pour que sa mère, ses frères 
et sa sœur ne soient pas dans le besoin, son beau-père ayant disparu au cours d’une razzia 
de Boko Haram, la jeune adolescente décide de partir à Maroua, la ville la plus proche, où elle 
sera domestique. Comme ses comparses, elle devra se faire à sa nouvelle vie, citadine et 
difficile pour les filles. Mépris de classe, mauvais traitements, viols… Comment se frayer son 
chemin dans un environnement, où son destin semble tracé à l’avance ? Djaïli Amadou Amal 
signe, avec Cœur du Sahel, un nouveau roman sur la condition de la femme dans le Sahel à 
travers la vie non plus des « Impatientes » mais de leurs domestiques, marquant encore plus 
son engagement contre les injustices faites aux femmes. 
 
Le nageur, Pierre ASSOULINE  
C’est le destin exceptionnel d’Alfred Nakache. Ce sportif de haut niveau fut sélectionné pour 
représenter la France aux Jeux olympiques de Berlin en 1936 puis de Londres en 1948 ; mais 
entre les deux il connut l’épreuve suprême d’une vie. Dénoncé par un rival comme juif et 
comme résistant à la Gestapo toulousaine, il fut déporté avec sa jeune femme, Paule, et leur 
petite Annie. D’Auschwitz à Buchenwald en passant par la marche de la mort, il survécut grâce 
à une volonté et une constitution athlétique hors du commun. Mais à quel prix ? 
Offrant une époustouflante traversée du siècle, Le Nageur est le récit d’une existence tendue 
vers un but : l’excellence et le dépassement de soi. Et surtout, en toutes circonstances, tenir, 
se tenir, résister. Une leçon de vie. 
 
Au nom du peuple français, François MOLINS 
François Molins, plus haut magistrat du parquet en France, a pris sa retraite en juin dernier 
après quarante-six ans au service de la justice française. Celui qui s’est fait connaître du grand 
public pour sa gestion des attentats terroristes en 2012 (affaire Merah), en 2015 (Charlie 
Hebdo), en 2016 (Nice et Saint-Etienne du Rouvray) et en 2017 (Champs-Élysées), en tant 
que procureur de la République de Paris, revient sur sa carrière au sein d’une institution dont 
il pointe autant les atouts que les faiblesses, et raconte, de l’intérieur, les temps forts de la vie 
judiciaire du pays des vingt dernières années. 
 

(résumés d’après Babelio.com) 


